Liebe ist nicht nur ein Wort,
Liebe, das sind Worte und Taten.

Eckart Biicken aus dem gleichnamigen Lied

JA!

LIEBE FAMILIE,

gestern kam Jonas in einem fremden Shirt nach Hause. Sein eigenes war im
Kindergarten nass geworden. Also hatte er kurzerhand einen Ersatz aus dem
Fundus bekommen. Nichts Neues flir mich, und dennoch stolpere ich jedes Mal
Uber den Geruch, den ein fremdes Kleidungsstiick mit sich bringt. Einfach, weil
es nicht unserer ist. Natirlich sind die Sachen aus der Kita alle frisch gewaschen,
nur riechen sie eben anders. Anders als zu Hause.

Was macht uns als Familie aus? Der Geruch, der uns so vertraut
ist, der Zuhause bedeutet, gehort dazu. Unsere Temperamente und
Eigenheiten, der Klang unseres gemeinsamen Lachens. Die Art, wie
wir uns morgens voneinander verabschieden. Und die Art, wie wir
Gaste empfangen. Die Spiele, die wir immer wieder spielen, und die
Diskussionen, die wir immer wieder fiihren. Die kleinen und groRen
Rituale am Tag und im Jahr, die wir zusammen pflegen.

All das (und noch viel mehr) sind wir.

Eure Juliane

|HR ENTDECKEN,

wout UCHISTU

MEIN MUSIKTIPP FUR EUCH:
Andreas Bourani, Auf uns



UND JETZT SEID IHR DRAN

Was macht euch und euer Familienleben besonders?
Sammelt diese Woche Momente, die euch zeigen: ,Ja! Das
sind wir!“ Dabei geht es nicht um extra herbeigezauberte

Sternstunden, sondern um die kleinen Alltaglichkeiten. Viel-

leicht mochtet ihr sie aufschreiben und in ein schones Glas pa-

cken — zum immer mal wieder Anschauen?

Guter Gott,
du kennst uns. Mit allem,
was uns ausmacht.
In unseren Konflikten und unserem Suchen,
in unseren gemeinsamen Goldmomenten -
immer bist du da.
Mit deiner Liebe umgibst du uns und
du schenkst uns dein JA.
Amen.

Eine Initiative der katholischen Kirche

elternbriefe %

www.elternbriefe.de/7wochen

Hier findet ihr ein paar Ideen, wie ihr die Aktion in
eurem Familienalltag gestalten kdnnt und fir jede
Woche einen ,Bettkantenimpuls” (und einen kleinen
spirituellen Impuls) passend zum aktuellen Thema.

Wie gefdllt euch die 7-Wochen-Aktion?
Uber Anregungen und Kritik freuen wir uns sehr:
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